
OWL-Meisterschaften "Langbahn" 2024
Veranstalter: SV OWL e. V. (vom 29.06.2024 bis 30.06.2024) Protokoll
Ausrichter: TG Ennigloh & SV Neptun Lübbecke Seite: 1

Wettkampf 35 - 400m Freistil männlich (Zweikampf)
OWL: 04:05,75 - Knott, Rene Pascal (1. Paderborner SV) am 19.07.2018 in Berlin, SSE (GER)
OJR 10 J. (2014): 05:32,16 - Brockhaus, Lukas (1. Paderborner SV) am 19.09.2015 in Hamm, Maximare (GER)

Ergebnis der zweiten Übung des Zweikampfes
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 

Lasse Christian Börger 2014 SC Steinhagen-Amshausen 06:31,21 178
  100m: 01:31,50 (01:31,50) | 200m: 03:13,09 (01:41,59) | 300m: 04:55,01 (01:41,92)
  400m: 06:31,21 (01:36,20)
Leo Ernst 2014 SC Steinhagen-Amshausen 06:34,14 174
  100m: 01:31,64 (01:31,64) | 200m: 03:13,66 (01:42,02) | 300m: 04:54,66 (01:41,00)
  400m: 06:34,14 (01:39,48)
Kian Rethmeier 2014 SC Steinhagen-Amshausen 06:40,05 166
  100m: 01:29,78 (01:29,78) | 200m: 03:13,96 (01:44,18) | 300m: 04:58,38 (01:44,42)
  400m: 06:40,05 (01:41,67)
Nathaniel Joshua Potthoff 2014 SC Steinhagen-Amshausen 07:02,05 141
  100m: 01:37,48 (01:37,48) | 200m: 03:25,16 (01:47,68) | 300m: 05:12,72 (01:47,56)
  400m: 07:02,05 (01:49,33)

abgemeldet
Leo Stüker 2014 TuS Viktoria Rietberg
Martin Fast 2014 SC Herford
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OWL-Zweikampf (männlich)
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und OWL-Zweikampfmeisteri auf der Langbahn 2024

Lasse Christian Börger  2014 SC Steinhagen-Amshausen  365 
  Wk 25 - 200m Lagen männlich (Zweikampf) - Zeit: 03:19,34  187 
  Wk 35 - 400m Freistil männlich (Zweikampf) - Zeit: 06:31,21  178 

2. Kian Rethmeier  2014 SC Steinhagen-Amshausen  310 
  Wk 25 - 200m Lagen männlich (Zweikampf) - Zeit: 03:37,27  144 
  Wk 35 - 400m Freistil männlich (Zweikampf) - Zeit: 06:40,05  166 

3. Nathaniel Joshua Potthoff  2014 SC Steinhagen-Amshausen  271 
  Wk 25 - 200m Lagen männlich (Zweikampf) - Zeit: 03:44,69  130 
  Wk 35 - 400m Freistil männlich (Zweikampf) - Zeit: 07:02,05  141 


